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Семья, материнство, отцовство и детство в Российской Федерации 

находятся под защитой государства. 

Семейное законодательство исходит из необходимости укрепления 

семьи, построения семейных отношений на чувствах взаимной любви и 

уважения, взаимопомощи и ответственности перед семьей всех ее членов, 

недопустимости произвольного вмешательства кого-либо в дела семьи, 

обеспечения беспрепятственного осуществления членами семьи своих прав, 

возможности судебной защиты этих прав. 

Семейный кодекс РФ ст.1 

 

Поддержка семьи является одним из основных направлений социальной 

политики Российской Федерации. Это положение содержится в Конституции 

Российской Федерации (Статья 7 п. 2) и в Семейном кодексе Российской 

Федерации.  

 В нашей стране принят довольно обширный перечень социальных 

программ федерального и региональных уровней. Но нельзя не заметить, что 

в большинстве случаев эти программы и льготы направлены на решение 

социальных проблем и повышения благополучия матери и ребенка. 

Социальный статус и правовые гарантии отца, как правило не 

конкретизируются. Роль отца в семейных отношениях и в вопросах 

воспитания детей законодательстве часто обезличена. Даже в основном 

нормативном акте, регулирующем семейные правоотношения - Семейном 

кодексе Российской Федерации институту отцовства уделяется довольно 

небольшая часть его положений, связанных с решением определенных 

семейных проблем. 

В связи с существующими пробелами в правовом регулировании 

института отцовства при реализации семейных правоотношений и 

возможных нарушений прав отцов, а также для повышения значимости 

отцовства, президент Российской Федерации В. В. Путин  4 октября 2021 

года подписал Указ «О Дне отца».   

Как сказано в документе, День отца установлен «в целях укрепления 

института семьи и повышения значимости отцовства в воспитании детей».   
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В соответствии с Указом День отца отмечается в третье воскресенье 

октября. 

 Библиографическое пособие «Особенности национального отцовства» 

подготовлено к Дню отца и имеет своей целью раскрытие содержания 

законодательства в сфере семейных прав и обязанностей отца. 

Пособие содержит статьи «Семейного кодекса РФ», федерального 

закона «Об актах гражданского состояния», аннотированные статьи из 

периодических изданий по названной тематике, в том числе электронные 

ресурсы из справочно-правовой системы «КонсультантПлюс».   
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УКАЗ 
 

ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

О ДНЕ ОТЦА 

 

 

В целях укрепления института семьи и повышения значимости 

отцовства в воспитании детей постановляю: 

1. Установить День отца и отмечать его в третье воскресенье 

октября. 

2. Настоящий Указ вступает в силу со дня его подписания. 

 

 

Президент 

Российской Федерации 

В.ПУТИН 

Москва, Кремль 

4 октября 2021 года 

N 573 
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ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 г. № 223-ФЗ 

(ред. от 31.07.2023) [Электронный ресурс]. – Доступ из справ.-правовой 

системы «КонсультантПлюс» (дата обращения 07.09.2023). 

Статья 49. Установление отцовства в судебном порядке 

В случае рождения ребенка у родителей, не состоящих в браке между 

собой, и при отсутствии совместного заявления родителей или заявления 

отца ребенка (пункт 4 статьи 48 настоящего Кодекса) происхождение ребенка 

от конкретного лица (отцовство) устанавливается в судебном порядке по 

заявлению одного из родителей, опекуна (попечителя) ребенка или по 

заявлению лица, на иждивении которого находится ребенок, а также по 

заявлению самого ребенка по достижении им совершеннолетия. При этом 

суд принимает во внимание любые доказательства, с достоверностью 

подтверждающие происхождение ребенка от конкретного лица. 

 

Статья 50. Установление судом факта признания отцовства 

В случае смерти лица, которое признавало себя отцом ребенка, но не 

состояло в браке с матерью ребенка, факт признания им отцовства может 

быть установлен в судебном порядке по правилам, установленным 

гражданским процессуальным законодательством. 

consultantplus://offline/ref=86B144D874BA7AE541ACF89C13BF001A731C683A0B40720D0565F3BE30BEA1E7CE23082BCA2BA041BAB020E865A3AAC88C1D73FF4A77EE1FB8JEH
consultantplus://offline/ref=86B144D874BA7AE541ACF89C13BF001A75116D3F0341720D0565F3BE30BEA1E7CE23082BCA2BA246B8B020E865A3AAC88C1D73FF4A77EE1FB8JEH
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Статья 51. Запись родителей ребенка в книге записей рождений1. 

Отец и мать, состоящие в браке между собой, записываются родителями 

ребенка в книге записей рождений по заявлению любого из них. 

2. Если родители не состоят в браке между собой, запись о матери 

ребенка производится по заявлению матери, а запись об отце ребенка - по 

совместному заявлению отца и матери ребенка, или по заявлению отца 

ребенка (пункт 3 статьи 48 настоящего Кодекса), или отец записывается 

согласно решению суда. 

3. В случае рождения ребенка у матери, не состоящей в браке, при 

отсутствии совместного заявления родителей или при отсутствии решения 

суда об установлении отцовства фамилия отца ребенка в книге записей 

рождений записывается по фамилии матери, имя и отчество отца ребенка - по 

ее указанию. 

4. Лица, состоящие в браке и давшие свое согласие в письменной форме 

на применение метода искусственного оплодотворения или на имплантацию 

эмбриона, в случае рождения у них ребенка в результате применения этих 

методов записываются его родителями в книге записей рождений. 

 

Статья 52. Оспаривание отцовства (материнства) 

1. Запись родителей в книге записей рождений, произведенная в 

соответствии с пунктами 1 и 2 статьи 51 настоящего Кодекса, может быть 

оспорена только в судебном порядке по требованию лица, записанного в 

качестве отца или матери ребенка, либо лица, фактически являющегося 

отцом или матерью ребенка, а также самого ребенка по достижении им 

совершеннолетия, опекуна (попечителя) ребенка, опекуна родителя, 

признанного судом недееспособным. 

Запись об отце ребенка в книге записей рождений, произведенная в 

соответствии с пунктом 2 статьи 51 настоящего Кодекса, может быть 

consultantplus://offline/ref=86B144D874BA7AE541ACF89C13BF001A731C683A0B40720D0565F3BE30BEA1E7CE23082BCA2BA041BAB020E865A3AAC88C1D73FF4A77EE1FB8JEH
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оспорена в судебном порядке также по требованию наследника лица, 

записанного в качестве отца ребенка. Соответствующее требование может 

быть удовлетворено в случае нарушения положений указанного пункта, в 

том числе если такая запись произведена на основании подложных 

документов либо без свободного волеизъявления лица, отцовство которого 

было установлено во внесудебном порядке. 

2. Требование лица, записанного отцом ребенка на основании пункта 2 

статьи 51 настоящего Кодекса, об оспаривании отцовства не может быть 

удовлетворено, если в момент записи этому лицу было известно, что оно 

фактически не является отцом ребенка. 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 Об актах гражданского состояния: Федеральный закон от 15.11.1997 г. 

№ 143-ФЗ (ред. от 24.07.2023) [Электронный ресурс]. – Доступ из справ.-

правовой системы «КонсультантПлюс» (дата обращения 07.09.2023). 

      Статья 50. Государственная регистрация установления отцовства на 

основании совместного заявления отца и матери ребенка, не состоящих 

между собой в браке на момент рождения ребенка 

   1. Совместное заявление об установлении отцовства отца и матери 

ребенка, не состоящих между собой в браке на момент рождения ребенка, 

consultantplus://offline/ref=9DA21847E7A3A61E9CEB221F3EEFE882589E0C49D01B36894557541BCD9C1A4786B304D45ABBA6E4B0EA67E64BB90394F6117831C898ACA6r6IEF
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подается ими в письменной форме в орган записи актов гражданского 

состояния. 

  1.1. Совместное заявление об установлении отцовства может быть 

направлено в орган записи актов гражданского состояния в форме 

электронного документа через единый портал государственных и 

муниципальных услуг и региональные порталы государственных и 

муниципальных услуг. Заявление об установлении отцовства, которое 

направляется в форме электронного документа, подписывается простой 

электронной подписью каждого заявителя. 

  2. Совместное заявление об установлении отцовства может быть подано 

при государственной регистрации рождения ребенка, а также после 

государственной регистрации рождения ребенка. 

3. В случае, если имеются основания предполагать, что подача 

совместного заявления об установлении отцовства после рождения ребенка 

может оказаться невозможной или затруднительной, будущие отец и мать 

ребенка, не состоящие между собой в браке на момент рождения ребенка, 

могут подать такое заявление во время беременности матери. При наличии 

такого заявления государственная регистрация установления отцовства 

производится одновременно с государственной регистрацией рождения 

ребенка и новое заявление не требуется, если до государственной 

регистрации рождения ребенка ранее поданное заявление не было отозвано 

отцом или матерью. 

 

Статья 51. Государственная регистрация установления отцовства по 

заявлению отца, не состоящего в браке с матерью ребенка на момент 

рождения ребенка 

1. Государственная регистрация установления отцовства по заявлению 

отца, не состоящего в браке с матерью ребенка на момент рождения ребенка, 

производится в случае смерти матери, признания ее недееспособной, 

отсутствия сведений о месте пребывания матери или лишения ее 
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родительских прав, а также при наличии согласия на установление отцовства 

органа опеки и попечительства. 

2. Заявление отца об установлении отцовства подается им в письменной 

форме в орган записи актов гражданского состояния или направляется в 

орган записи актов гражданского состояния в форме электронного документа 

через единый портал государственных и муниципальных услуг и 

региональные порталы государственных и муниципальных услуг. Заявление 

отца об установлении отцовства, которое направляется в форме электронного 

документа, подписывается простой электронной подписью заявителя. 

 

Статья 52. Государственная регистрация установления отцовства в 

отношении лица, достигшего совершеннолетия 

В случае, если государственная регистрация установления отцовства 

производится в отношении лица, достигшего совершеннолетия ко дню 

подачи заявления об установлении отцовства, в порядке, предусмотренном 

статьями 50 и 51 настоящего Федерального закона, одновременно с таким 

заявлением должно быть представлено согласие в письменной форме лица, 

достигшего совершеннолетия, на установление отцовства. Согласие лица, 

достигшего совершеннолетия, может быть выражено в отдельном заявлении 

или посредством подписи совместного заявления отца и матери (заявления 

отца). 

 

Статья 54. Государственная регистрация установления отцовства на 

основании решения суда 

1. Государственная регистрация установления отцовства на основании 

решения суда об установлении отцовства или об установлении факта 

признания отцовства производится по заявлению матери или отца ребенка, 

опекуна (попечителя) ребенка, лица, на иждивении которого находится 

ребенок, либо самого ребенка, достигшего совершеннолетия. Заявление 

может быть сделано устно или в письменной форме либо направлено в форме 

consultantplus://offline/ref=9DA21847E7A3A61E9CEB221F3EEFE882589E0C49D01B36894557541BCD9C1A4786B304D45ABBA4EAB5EA67E64BB90394F6117831C898ACA6r6IEF
consultantplus://offline/ref=9DA21847E7A3A61E9CEB221F3EEFE882589E0C49D01B36894557541BCD9C1A4786B304D45ABBA4EFB6EA67E64BB90394F6117831C898ACA6r6IEF
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электронного документа через единый портал государственных и 

муниципальных услуг и региональные порталы государственных и 

муниципальных услуг. Заявление о государственной регистрации 

установления отцовства, которое направляется в форме электронного 

документа, подписывается простой электронной подписью заявителя. 
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СТАТЬИ 

 

 1. Зыков, С. В. Осуществление права отцовства в современной России 

[Электронный ресурс] //  Право. Журнал Высшей школы экономики. -  2020. - 

№ 3. – Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс» (дата 

обращения 07.09.2023). 

Предметом исследования является юридический институт отцовства в 

системе права Российской Федерации. Целью является выявление основных 

проблемы осуществления права отцовства с использованием методов 

моделирования, а также исторического, формально-юридического, 

системного, статистического методов.  

 

 2. Зыков, С. В. Родительские права отца: эволюция в отечественном 

праве / С. В. Зыков [Электронный ресурс] // Семейное и жилищное право. – 

2022. - № 1. – Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс» (дата 

обращения 07.09.2023). 

      В статье рассматривается эволюция в отечественном праве родительских 

прав отца. Принято считать точкой отсчета для исследования регулирования 

родительско - детских отношений римское pater familias, понимаемую как 

безграничную власть отца семейства. При этом не учитывается ни 

исторически непродолжительный период существования указанного 

юридического института, ни неоднозначность толкования его положений, ни 

то, что его основные функции лежали в сфере публичных отношений: 

политических, экономических, религиозных.  
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3. Какие льготы и социальные гарантии предоставляются 

единственному (одинокому) родителю? [Электронный ресурс] // 

Электронный журнал «Азбука права». – 2023.– Доступ из справ.-правовой 

системы «КонсультантПлюс» (дата обращения 25.09.2023). 

     Законодательно не определено понятие "одинокий отец". Вместе с тем 

предусмотрено, что гарантии и льготы, предоставляемые работницам-

женщинам в связи с материнством, распространяются также на работающих 

отцов, воспитывающих детей без матери, под которыми в этом случае 

уместно понимать отцов-одиночек.  

 

     4. Кирса. А. С.  Проблемы дискриминации российского отцовства/ А.С. 

Кирса // Молодой ученый . – 2021. - № 42. – С. 93-95. – URL: 

https://moluch.ru/archive/384/84641/  

      В данной статье описываются проблемы дискриминации отцовства в 

Российской Федерации, одна их которых заключается в том. что суд в 

большинстве случаев после развода супругов оставляет детей у матери, права 

отца «усекаются», анализируется учебная юридическая литература по 

указанной проблематике. Подробно изучается Определение Верховного суда 

РФ от 29 января 2019 г. по делу № 18-КГ18-223. Выделяются основные блоки 

проблем, с которыми сталкивается отдельно проживающий родитель после 

развода.  

 

5. Козлова, Н. А. Правовые проблемы защиты отцовства в современной 

России [Электронный ресурс] / Н. А. Козлова, М. С. Трофимова // Семейное 

и жилищное право. – 2021. - № 3. – Доступ из справ.-правовой системы 

«КонсультантПлюс» (дата обращения 07.09.2023). 

Статья посвящена исследованию проблем, возникающих при реализации 

прав отца в семейных правоотношениях. Анализируются вопросы, связанные 

с установлением происхождения ребенка от конкретного лица мужского 

пола, выявляются возможные конфликтные ситуации и между 
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биологическим и юридическим отцами, а также сложности при установлении 

отцовства в случае использования процедуры суррогатного материнства. 

Работа также содержит анализ актуальной судебной практики, связанной с 

определением места жительства ребенка. Подчеркивается, что в настоящее 

время роль отца в семье меняет свое содержание, мужчина переходит в 

статус родителя, все чаще занимая лидирующие позиции по воспитанию 

ребенка, оставляя матери вопросы финансового обеспечения нужд семьи. С 

учетом изменения сложившихся стереотипов о роли мужчины и женщины в 

семье, вовлечения в судебную систему молодых, не связанных с 

традиционными советскими представлениями о роли родителей судей-

мужчин, авторы отмечают существенное изменение сложившейся судебной 

практики по таким делам. В статье также уделяется внимание проблеме 

правовой неграмотности мужчин-отцов в сфере правовых и социальных 

гарантий, которые предоставляются им действующим законодательством, 

предлагаются меры по ее разрешению. 

 

     6. Куликов, В.  Плохих отцов перепишут: предлагается создать реестр 

злостных алиментщиков / В. Куликов // Российская газета. - 2023. - 26 

сентября. - С. 1.  

     Правительственная комиссия по законопроектной деятельности 

рассмотрела проект, предлагающий создать реестр злостных алиментщиков. 

При этом судебные приставы получат полномочия обращаться в суд. 

Спрятанное или растранжиренное плохим родителем имущество должно 

возвращаться, чтобы пойти на погашение долгов.  

     Порядок формирования и ведения реестра будет определен главным 

судебным приставом Российской Федерации, а общедоступная часть 

сведений, содержащихся в реестре, будет опубликована на официальном 

сайте ФССП России. 
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 7.  Куревина, Л. В. Гарантии для отцов – одиночек [Электронный ресурс] 

/ Л. В. Куревина // Отдел кадров государственного (муниципального) 

учреждения. – 2020. - № 9. – Доступ из справ.-правовой системы 

«КонсультантПлюс» (дата обращения 07.09.2023). 

В трудовом законодательстве нет официального определения понятий 

"одинокий отец" или "одинокий родитель". А вот понятие "одинокая мать" 

упоминается, видимо в силу того, что это более распространенное явление. 

Но все эти термины означают, что ребенок в силу определенных 

обстоятельств воспитывается одним из родителей. Для таких лиц и 

федеральным, и региональным законодательством установлен ряд гарантий и 

льгот: трудовых, социальных, налоговых.  

Кто считается отцом-одиночкой и на какие гарантии он имеет право – 

рассказывается в этой статье. 

  

        8. Панина, И. Папа может : Владимир Путин подписал указ об 

учреждении Дня отца [Электронный ресурс] / И. Панина // Комсомольская 

правда. - 2021. - 15 октября. - С.8.  

       Владимир Путин подписал указ о введении в России «Дня отца». 

Отмечать его положено в третье воскресенье октября. Распоряжение 

президента начинает действовать со дня подписания (4 октября 2021. 

Дополнительного выходного не будет. 

       В документе написано, что новый праздник должен «укрепить институт 

семьи и повысить значимость отцовства». 

       День отца относится к так называемым гендерным праздникам. То есть 

тем, которые имеют прямое отношение к полу «виновников торжества».  
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9. Тяпухин, С. В. Отец – одиночка: льготы и социальные гарантии 

[Электронный ресурс] / С. В. Тяпухин // Оплата труда в государственном 

(муниципальном) учреждении: бухгалтерский учет и налогообложение. -  

2020. - № 9. – Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс» (дата 

обращения 07.09.2023). 

 Все знают, что матери-одиночке предоставляются некоторые трудовые и 

налоговые гарантии и льготы. А как быть с отцом, воспитывающим детей без 

матери? Можно ли уволить такого сотрудника по инициативе работодателя? 

Полагается ли работнику, воспитывающему ребенка без матери, стандартный 

налоговый вычет в двойном размере? Может ли отец ребенка получить 

материнский капитал? Ответы на эти вопросы в статье «Отец – одиночка: 

льготы и социальные гарантии». 

    

     10. Как получить материнский капитал? [Электронный ресурс] // 

Электронный журнал "Азбука права". - 2023. – Доступ из справ.-правовой 

системы «КонсультантПлюс» (дата обращения 07.09.2023). 

     Материнский (семейный) капитал - это средства федерального бюджета, 

передаваемые в бюджет Фонда пенсионного и социального страхования РФ  

в целях реализации дополнительных мер государственной поддержки семей, 

имеющих детей. Право на такие меры поддержки предоставляется 

однократно, в частности, женщинам при рождении (усыновлении) второго 

или последующих детей начиная с 01.01.2007 либо первого ребенка начиная 

с 01.01.2020, а также мужчинам, воспитывающим первого ребенка, 

рожденного начиная с 01.01.2020, или единственным усыновителям первого 

ребенка, решение об усыновлении которого вступило в законную силу 

начиная с 01.01.2020. 

     Право на получение материнского капитала имеет также мужчина, 

который в установленном порядке признан в качестве единственного 

родителя отцом детей, рожденных для него суррогатной матерью, а 
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впоследствии вступил в брак и воспитывает своих детей в семье совместно с 

усыновившей (удочерившей) их супругой. 

    Право на получение сертификата возникает у отца или усыновителя, когда 

у матери такое право прекращается. 

    Переход права на материнский капитал происходит, например, в случае 

смерти женщины или лишения ее родительских прав. В такой ситуации отцу 

или усыновителю помимо документов, требуемых в общем случае, в 

зависимости от обстоятельств потребуются: 

-свидетельство о смерти женщины, родившей (усыновившей) детей; 

-решение суда об объявлении женщины умершей; 

-решение суда о лишении женщины родительских прав; 

-решение суда, подтверждающее совершение женщиной в отношении 

ребенка (детей) преступления против личности и повлекшее за собой 

лишение или ограничение родительских прав. 

    При этом право отца (усыновителя) на материнский капитал не возникает: 

-если он является отчимом в отношении предыдущего ребенка, очередность 

рождения (усыновления) которого была учтена при возникновении права на 

материнский капитал; 

-если ребенок, в связи с рождением (усыновлением) которого возникло право 

на материнский капитал, признан после смерти матери (усыновительницы) 

оставшимся без попечения родителей. 
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