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Токарева Виктория Самойловна родилась 20 ноября 1937 года в Ленинграде, в 

семье инженера. В 1958 году Виктория Токарева окончила Ленинградское 

музыкальное училище по классу фортепиано, в 1969 году – сценарный факультет 

Всесоюзного государственного института кинематографии. Писать рассказы она 

начала, работая в детской музыкальной школе учителем пения, а позже – 

редактором на телевидении. Первая же публикация – рассказ «День без вранья» 

(1964) была замечена общественностью, автору предложили сделать сценарий для 

фильма, и в 1968 году на экраны вышла картина «Урок литературы». В 1969 году 

опубликована ее первая книга «О том, чего не было», объединившая ранее печатавшиеся  и новые 

повести и рассказы. В 1970–1980-е годы Виктория Токарева печаталась редко: очередной сборник ее 

произведений выходил раз в 5 лет (с 1969 по 1991 г. вышли лишь 4 книги). Вошедшие в них 

рассказы и повести стали классикой советской литературы. Читатели ждали ее рассказов и вырезали 

из журналов, чтобы сохранить. И это неудивительно. Каждая ее строчка обладает особой 

притягательностью, каждая рождает в воображении яркие и запоминающиеся образы. На городском 

материале, от лица женщины, мягко и с юмором она говорила о самых серьезных проблемах своего 

поколения. Почти все произведения Токаревой сразу же становились бестселлерами. Наиболее 

очевидно это выразилось в «издательском буме Токаревой» в 1990-е годы, когда писательница 

вошла в число 10 самых издаваемых в России авторов. «Феномен Виктории Токаревой безусловно 

существует. Виктория Токарева – писательница “для всех”: она и филологам интересна, и 

домохозяйкам, и инженерам, и критикам...». Виктория Токарева – едва ли не единственный 

известный еще с советских времен автор, чьи книги регулярно издаются большими тиражами не 

только в России, но и за ее пределами: в Италии, Англии, Франции, Германии, Китае. Творчество 

писательницы, которая продолжает «чеховскую традицию в литературе», отличают отточенность 

стиля, внимание к человеческим характерам, психологическим нюансам, ироническая интонация 

повествования. Проза русской Франсуазы Саган, как называют Токареву, словно заряжена энергией 

любви. Эти повествовательные особенности проявились уже в первом рассказе Токаревой «День без 

вранья», герой которого, школьный учитель французского языка, не произнеся в течение дня ни 

одного лживого слова, выводит для себя незамысловатое, но бесспорное правило: говорить правду 

мало, надо жить по правде.Финал этого рассказа допускает различные варианты развития судьбы 

героя. Открытость финалов, отсутствие назидательности вообще характерны для прозы 

Токаревой. Попытки вырваться из житейской рутины, как правило, не приносят героям счастья. Так, 

пианист Месяцев из повести «Лавина» (1996) не замечает, как в результате такого «рывка» теряет 

семью, любовь и талант. Однако заурядность персонажей Токаревой часто обманчива. Климов, 

главный герой повести «Ехал грека», влюбившись, переживает душевное преображение и понимает: 

«Оттого, что я был влюблен, я как бы прикоснулся к бессмертию и стал немножечко моложе». Юмор 

присущ героям Токаревой в той же мере, что и автору.  

     Виктория Токарева признана и любима не только как автор живых, ярких, пронизанных тонким 

психологизмом и иронией рассказов, но и как сценарист.  По  ее  сценариям  снято  более  20  кино- 

и  телефильмов,  многие  из  которых  вошли  в золотой  фонд отечественного  кинематографа: 

«Урок  литературы» (1968), «Джентльмены  удачи» (1971, в соавторстве с Г. Данелия); «Совсем 

пропащий» (1973, в соавторстве с Г. Данелия); «Мимино» (1977, в соавторстве с Р. Габриадзе и Г. 

Данелия), «Шла  собака  по  роялю» (1978)  и  другие. Такие  картины, как  «Джентльмены удачи»  

и «Мимино», стали  настоящими  шлягерами,  по  прошествии  многих  лет  после   выхода    на   

экран  они  не устарели, как не стареют юмор и доброта.  

     Виктория Токарева – лауреат IV Российского кинофестиваля «Литература и кино» (1998).  

В 2000 году на Каннском кинофестивале ей вручен приз «За вклад в литературу и кино».  

В.С. Токарева – член Русского Пен-центра, лауреат премии Москва–Пенне (1997), член Союза 

писателей СССР (1972). Награждена орденом «Знак Почета» (1987).  

Живет и работает в Москве.  

 



                      Произведения В.С. Токаревой: 

Токарева, В.  Антон, надень ботинки!: повесть, рассказы, пьеса / В.С. 

Токарева. - Санкт-Петербург : Азбука, 2015. - 288 с.  

Токарева, В. Гладкое личико; Полосатый надувной матрас; Я есть.Ты 

есть.Он есть; Длинный день : рассказы, повести / В.С. Токарева. - Москва : 

АСТ, 2000. - 480с. 

Токарева, В. Гладкое личико [Звукозапись] : сб. повестей и рассказов / В.С. 

Токарева ; читает Н. Михеева. - М. : Аудиокнига, 2008. - 1 электр. опт. диск с. 

- (Современная проза). - Систем. требования: CD-плеер с поддержкой MP3 или 

Pentium-293 с Windows 9х-ХР, CD-ROM, зв. карта.  

Токарева, В.  Джентельмены удачи : киноповесть, повести, рассказы / В.С. Токарева. - Москва : 

Дрофа, 1993. - 512 с.  

Токарева, В.  Дерево на крыше: сб. / В.С. Токарева.  -  Москва : Астрель, 

2012. - 318 с.  

Токарева, В. Из жизни миллионеров: сб. повестей и рассказов / В. Токарева. 

- Москва : АСТ, 2003. - 622 с. 

Токарева, В. Извинюсь. Не растреляют: рассказы и повести / В.С. Токарева. 

- Санкт-Петербург : Азбука : Азбука-Аттикус, 2015. - 320 с.  

Токарева, В.  Кошка на дороге [Звукозапись] / В.С. Токарева ; читает М. 

Старых. - М. : Аудиокнига, 2009. - 1 электр. опт. диск с. - (Современная 

проза). - Систем. требования : CD-плеер с поддержкой МР3, или Pentium-233 ; Windows 9x-XP ; CD-

ROM ; зв. карта.  

Токарева, В. Кругом один обман: рассказы и очерки / Виктория Токарева. - Санкт-Петербург : 

Азбука, 2016. - 256 с. 

Токарева, В.  Лавина: повести, рассказы / В. Токарева. - Москва : Эксмо, 1996. - 480с.  

Токарева, В.  Летающие качели: повести, рассказы / В. Токарева. - Москва : 

Эксмо, 1997. - 496с.  

Токарева, В.  Лиловый костюм [Звукозапись] / В.С. Токарева ; читает Н. 

Михеева. - М. : Аудиокнига, 2008. - 1 электр. опт. диск с. - (Современная 

проза). - Систем. требования : CD-плеер с поддержкой МР3, или Pentium-233 ; 

Windows 9x-XP ; CD-ROM ; зв. карта.  

 

Токарева, В.  Лиловый костюм: роман / В. Токарева. - Москва : 

Транзиткнига, 2005. - 348 с. 

  

 

 



Токарева, В. Мало ли что бывает..: повести и рассказы / В. Токарева. - Москва : АСТ, 2005. - 476 с.  

 

Токарева, В. Маша и Феликс; Телохранитель; Хэппи энд; Можно и нельзя; Лавина : повести и 

рассказы / В.С. Токарева. - Москва : АСТ, 2000. - 512с. 

Токарева, В.  Между небом и землей: повести, рассказы / В.Токарева. - 

Москва : АСТ, 2001. - 349 с. 

Токарева, В. Можно и нельзя; Лавина; Северный приют; Система собак : 

повести, рассказы / В. Токарева. - Москва : Эксмо, 1997. - 400с.  

Токарева, В. Мои враги: сб. / В.С. Токарева. - Москва : АСТ : АСТ МОСКВА, 

2008. - 317 с.  

Токарева, В.  Мужская верность: сб. / В. Токарева. - Москва : АСТ, 2004. - 

444 с. - (Русский романс) 

Токарева, В. Муля, кого ты привез?: рассказы / В.С. Токарева. - Санкт-

Петербург : Азбука : Азбука-Аттикус, 2015. - 256 с.  

       Что такое молодость? Бездна энергии, легкое тело. Мы поглощали 

жизнь горстями, и казалось, что за поворотом нас ждет новое, 

неизведанное счастье. Любовь, например, или слава, или мешок с деньгами. 

Или то, и другое, и третье одновременно... Всегда считалось, что, 

переступив через шестьдесят лет, женщина переходит в статус бабушки-

старушки и должна сидеть со спицами в руках и вязать внукам шерстяные 

носочки...В шестьдесят лет что-то заканчивается, а что-то начинается. 

Начинается свобода. А свободой каждый распоряжается по-своему. 

Токарева, В. Назло: сб. / В.С. Токарева. - Москва : Астрель, 2013. - 318 с. - 

Из содерж. : Назло; Розовые розы; Ехал грека и др.  

Токарева, В. Ни с тобой, ни без тебя: повести и рассказы / В.С. Токарева. - 

Москва : Астрель, 2013. - 348 с.  

Токарева, В. Ничего особенного: рассказы,повести / В. Токарева. - Москва 

: Эксмо, 1997. - 400с. 

Токарева, В.  Ну и пусть: пьеса, повести, рассказы / В.С. Токарева. - 

Москва : Эксмо-ПРЕСС, 1998. - 400с. 

                               

Токарева, В.  О любви: сб. / В. Токарева. - Москва : АСТ : ХРАНИТЕЛЬ, 

2008. - 415с. 

Токарева, В.  Один кубик надежды: повести и рассказы / В. Токарева.  

Москва : Эксмо, 1997. - 400с.  

Токарева, В. Одна из многих: повести и рассказы / В.С. Токарева. – М. : 

Астрель, 2012. - 316 с. 



  

Токарева, В. Перелом; "Система собак"; Лошади с крыльями; Инфузория-

туфелька : рассказы, повесть; Первая попытка / В.С. Токарева. - Москва : 

АСТ, 2000. - 480 с. 

 

 Токарева, В. Птица счастья: повести / В. Токарева. - Москва : АСТ : 

Транзиткнига, 2005. - 350с.  

Токарева, В.  Римские каникулы: повести и рассказы / В.С. Токарева. - Санкт-

Петербург : Азбука : Азбука-Аттикус, 2015. - 448 с.  

 

Токарева, В. Розовые розы [Звукозапись] / В.С. Токарева ; читает Н. 

Гуревич. - М. : Аудиокнига, 2009. - 1 электр. опт. диск с. - (Современная 

проза). - Систем. требования : CD-плеер с поддержкой МР3, или Pentium-

233 ; Windows 9x-XP ; CD-ROM ; зв. карта.  

Токарева, В.  Розовые розы; Уик-энд; Один из нас; Немножко о кино; Ну и 

пусть : рассказы, пьеса, киносценарии / В.С. Токарева. - Москва : АСТ, 

1999. - 448 с. 

 

Токарева, В. Сволочей тоже жалко: рассказы, повесть, киносценарий / 

В.С. Токарева. - Санкт-Петербург : Азбука : Азбука-Аттикус, 2014. - 240 с.  

       Чем отличаются люди друг от друга? Количеством нулей и качеством 

мечты. И еще: соотношением добра и зла в душе.. Мечта Хиллари Клинтон 

- стать президентом США. А у Люськи - вставить пластиковые окна. Она 

вставит окна, и у нее не будет сквозняков. Три нуля... Пять нулей... Девять 

нулей... А в остальном... Как писал поэт, "знатная леди и Джуди О.Грэди во 

всем остальном равны". Все люди - люди. Каждый человек - человек. 

 

 Токарева, В. Своя правда : сборник / В. Токарева. - М. : АСТ, 2002. - 317 с. 

- (Современная отечественная проза) 

 

  Токарева, В. Так плохо, как сегодня: рассказы / В.С. Токарева. - 

Санкт-Петербург : Азбука : Азбука-Аттикус, 2014. - 240 с. - 16+. - 

Содерж. : Механическая птичка; Чужие проблемы; Чешская кухня; Кока 

и магомед; Кирка и офицер и др.  

        Новая книга Виктории Токаревой. Галерея новых ярких образов. 

Драма и юмор новых историй. Тонкое восприятие жизни - и при этом 

трезвый взгляд на любую ситуацию. Настроение новых рассказов 

современного классика - это сожаление о шаткости человеческих 

ценностей. Особенно сегодня.  



Токарева, В. Террор любовью: повесть и рассказы / В.С. Токарева. - 

Москва : АСТ : АСТ МОСКВА : ХРАНИТЕЛЬ, 2007. - 318 с.  

 

Токарева, В. Тихая музыка за стеной: повести и рассказы / В.С. 

Токарева. - Москва : Астрель, 2013. - 312 с. 

 

 

 

 

Токарева, В. Фараон [Звукозапись] : аудиокнига : сб. повестей и 

рассказов / В.С. Токарева ; читает М. Старых. - Москва : Аудиокнига, 

2009. - 1 электр. опт. диск с. - (Современная проза). - Систем. 

требования: DVD, CD-плеер с поддержкой МР3 или Pentium Windows 9x-

XP, CD-ROM, звуковая карта. - Время звучания: 5 ч. 

 

        

Токарева, В. Этот лучший из миров; Господня дудочка; Банкетный зал : 

рассказы / В.С. Токарева. - Москва : АСТ, 1999. - 480с. 

 

 

 

 

 

Токарева, В. Японский зонтик [Звукозапись] : сб. повестей и рассказов 

/ В.С. Токарева ; читает Н. Михеева. - М. : Аудиокнига, 2008. - 1 электр. 

опт. диск с. - (Современная проза). - Систем. требования: CD-плеер с 

поддержкой MP3 или Pentium-293 с Windows 9х-ХР, CD-ROM, зв. карта. 

 

 

 

 

 

 

 



Статьи из периодических изданий о В. Токаревой: 

Балуева, А. Виктория Токарева: "Ненависть - это костёр, на котором мы сжигаем 

прошлогодний хлам": беседа с писательницей, которой исполняется 75 лет / А. 

Балуева // Комсомольская правда. - 2012. - 20 ноября. - С. 15. 

Грачев, С. Рабы на пути к свободе: Виктория Токарева - о деградации, языке и 

многоженстве / С. Грачев // Аргументы и факты. - 2012. - 21-27 ноября. - С. 22-23.  

Мазурова, С.  Леди удачи: Виктория Токарева о своих новых книгах, о женской прозе и 

жизни за забором / С. Мазурова // Росийская  газета. - 2013. - 28 февраля. - С. 9.  

Плешакова, А. Виктория Токарева: "За сценарий продолжения "Джентельменов удачи" 

предложили миллион долларов": известная писательница рассказала о новой книжке и 

недвижимости в Италии / А. Плешакова // Комсомольская правда. - 2016. - 3-10 авг. - С. 8.  

Славуцкий, В.  Бываю счастлива два раза в неделю...: Виктория Токарева - о жизни, любви 

и творчестве / В. Славуцкий // Труд. - 2014. - 5 сентября. - С. 8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Использованы  Интернет – ресурсы: 

 Виктория Токарева – биография, книги: [ Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.livelib.ru/author/1156-viktoriya-tokareva.   -  Загл. с экрана. 

Виктория Токарева. Книги-онлайн: [ Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://ruslib.net/. -  Загл. с  экрана. 
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